
La malle pédagogique low-tech et la formation associée ont fait l’objet d’un soutien financier de l’ADEME. 
 

 
 

 

Appel à pédagogues intéressés ! 

S’approprier la malle pédagogique low-tech 
 

4 novembre 2026 - 7h (1 jour)     
 
 

• Des outils pour questionner nos relations et dépendances à la technologie dans nos quotidiens  

La démarche low-tech nous propose de reconsidérer nos besoins fondamentaux dans 
tous les aspects de notre vie quotidienne (alimentation, déplacements, loisirs …). Elle nous invite à 
aller vers un avenir désirable plus sobre, à travers des outils utiles, durables et accessibles. 
 

La malle pédagogique imaginée par le 

CPIE Bresse du Jura vise à démocratiser la 
démarche low-tech auprès de différents 
publics, notamment les jeunes (à partir du 
CM1) et le grand public. Elle outille les 
enseignants, animateurs et autres 
pédagogues pour aborder ces sujets 
complexes et donner au public une réelle 
capacité d’agir. Elle permet : 

➢ De questionner l’usage de la technologie dans notre quotidien, 
➢ D’accéder à des éléments de connaissance sur notre relation avec l’environnement et 

sur les notions importantes de la démarche low-tech, 
➢ D’être acteur de son apprentissage notamment par la mise en œuvre d’actions 

s’inscrivant dans cette démarche.  
 

• Une formation et une malle gratuites 

Cette formation permet de s’approprier cette malle. Elle est gratuite, ainsi que les supports 
informatiques de la malle en échange de votre engagement à tester l’outil avec des jeunes (cycle 
3 et/ou supérieur) ou du grand public pour fournir des retours visant à l’amélioration de l’outil. 

Objectifs 

- Définir la notion de low-tech, ses principes et sa démarche 
- Découvrir et s'approprier les activités de la malle low-tech 
- Identifier les opportunités d’utilisation de la malle 

Contenus 

- Tests et échanges autour de la malle, organisée en 2 blocs principaux :  
1/ Interroger notre mode de vie 
2/ S’approprier la démarche low-tech, construire et mettre en œuvre un projet low-tech à 
une échelle donnée (classe, école, commune, communauté de communes …) 

- Test et création de différents objets low-tech 

Intervenantes 

Manon Jacquot, éducatrice à l’environnement et écointerprète - Anne-Sophie Maitret, formatrice 

Renseignements et inscriptions 

Administratif : Véronique BRETON – 03 84 85 18 00 (sauf mercredi) – formation@cpie-bresse-jura.org.  
Pédagogie : Manon JACQUOT – 03 84 85 18 02 – m.jacquot@cpie-bresse-jura.org 

 

12 PLACES 

Publics visés 

Professionnels de 
l’éducation à 

l’environnement 

Enseignants du 
cycle 3 au lycée 

Médiateurs 
scientifiques 

Animateurs et 
éducateurs dans 
des structures de 

loisirs 

Bénévoles 
associatifs 

Prérequis 

Avoir une 
expérience 

d’animation avec 
du public. 

Lieu de 

formation 

Sellières (39) 

Frais 

pédagogiques 

Cette formation 
est gratuite. 

 

mailto:formation@cpie-bresse-jura.org

