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La Recherche-Action-Participative (RAP) Grandir avec la Nature est une recherche nationale, portée par le
FRENE (réseau national de I'EEDD). Plus de 50 de classes y ont participé, des enseignants, accompagnés
par des éducateurs a I'environnement, organisés par groupe régionaux ou départementaux.

REEB - Bretagne GRAINE Bourgogne Franche comté

Rhone

GRAINE Poitou Charente Lozére et Hérault

Cette RAP vise, a partir des questions des praticiens, a les faire participer a tous ou partie du processus
de recherche. Cette méthode a pour but de rapprocher science et société.




L-Q/ dévoule du pPv OJ et suv les 3 ans

Le GRAINE Bourgogne Franche Comté porte et coordonne le projet de recherche action a I'échelle régionale.

Pendant ces 3 ans le GRAINE BFC, via ses adhérents, a :
Accompagné plus d’une 20aine de classes sur 3 années scolaires : 4 en 2018/2019, 10 en 2019/2020 et 24 en 2021-2022.

Produit des documents de communication :

Court métrage : « Eduquer et enseigner dehors » — Eric Frétel

Livret : « Comment élever les enfants en plein air ? »

Livret : « Accompagner I'éducation dehors dans le cadre scolaire — retour d’expériences »
Court métrage « Apres 3 ans d’école dehors » - Eric Frétel

Organisé des temps d’échanges :

Conférence atelier « Enseigner et éduquer dehors » : octobre 2019
Journées régionales d’école dehors : octobre 2021 et 2022
Visios thématiques pour répondre aux besoins des enseignants

Formé les éducateurs a I’'environnement de tous le territoire a accompagner les classes
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11 classes maternelles et 13 classes élémentaires,
dont 78% a double ou triple niveaux.

8 accompagnant-es éducateur-ices a I'environnement :

Aurore BLANQUET — Emmanuel REDOUTEY — Marianne Montbéliard
MIGNON — Solveig DELPEUX — Quentin Le TALLEC -
Valérie FOUCHER — Romain GELLOS — William CESCON

Pontarlier

1 enseignante chercheuse : Sarah WAUQUIEZ
1 coordinateur de projet : Florian HOUDELOT
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L’¢cole dehovs pouv le GRAINE BFC B

Pour le GRAINE BFC, la démarche d’école dehors est menée par I'enseignant.
Elle consiste a proposer une demi-journée d’enseignement dehors,
avec une fréquence réguliere,

dans un espace de nature a proximité de |'établissement scolaire,

a toutes le saisons et par toutes les météos.
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Questions de vechevche® e

*C’est le questionnement initial, qui pousse & formuler une (ou des hypothéses) et & mettre en place une
recherche

Qu’est ce qu’un enseignement régulier dehors apporte aux enfants, aux enseignant-es, a la
relation parents / école ?

Plus précisément, quels sont les effets sur certains domaines de développement de I'enfant :
- Pour tous : confiance en soi, compétences sociales, lien avec I'environnement, motricité, langage
- Pour les mater : autonomie et créativité

- Pour I'élémentaire : concentration

Quels sont les leviers et les facteurs clés de pérennité du projet ?

Quelles sont les postures importantes pour permettre un enseignement de qualité dehors ?
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Postuves pouv favoviser lo Aémavmgw de 'dcole dehovs

Devenez expérimentateur d’'une nouvelle pratique pédagogique qui bouscule vos habitudes :

avancer pas a pas, accepter de ne pas réussir du premier coup, réajustez-vous au fur et a mesure

de I'expérience. Prenez des notes pour faire un retour sur vous-méme et sur vos éleves et

observez les évolutions.

Votre premier apprentissage est la gestion du groupe dans un espace ouvert et 'appréhension
d’un lieu au fil des saisons, donc au niveau pédagogique proposé des choses faciles pour vous a

faire dehors.




Enrichissement de la présentation du rapport de recherche du Doubs par les observations du groupe
de la Lozere qui a étudié les pratiques enseignantes et notamment les changements de postures et

les effets de I'enseignements dehors sur les enfants.

Retrouver sur le site du GRAINE BFC => Commission école dehors

le Rapport de recherche du Doubs, de la Lozere et bient6t le National ...
la présentation de la Commission Ecole dehors

un Espace ressource : les livrets et les compte rendus des visios sur I'école dehors

Présentation réalisée par Aurore Blanquet - lllustrations Florian Houdelot
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